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STT Từ viết tắt Tên đầy đủ 

1 AAS 
Atomic Absorption Spectrometry 

(Phổ hấp thụ nguyên tử) 

2 Abs 
Absorbance 

(Độ hấp thụ) 

3 AES 
Atomic Emission Spectrometry 

(Phổ phát xạ nguyên tử) 

4 F-AAS 
Flame- Atomic Absorption Spectrometry 

(Phổ hấp thụ nguyên tử ngọn lửa) 

5 GF-AAS 
Graphite Furnace- Atomic Absorption Spectrometry 

(Phổ hấp thụ nguyên tử không ngọn lửa) 

6 HCL 
Hollow Cathode Lamp 

(Đèn catot rỗng) 

7 HPLC 
High Performance Liquid Chromatography 

(Sắc kí lỏng hiệu năng cao) 

8 ICP-OES 
Optical Emission Spectroscopy 

(Quang phổ phát xạ) 

9 UV - Vis Ultra Violet - Visible 

10 LOD 
Limit of detection 

(Giới hạn xác định) 

11 LOQ 
Limit of quantitation 

(Giới hạn định lượng) 

12 ppb 
Part per billion 

Phần tỷ 

13 ppm 
Part per million 

Phần triệu 
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MỞ ĐẦU 

Từ năm 1992, cây bụp giấm đã du nhập vào Việt Nam và được đỡ đầu bởi 

nhà khoa học Mai Thị Tấn. Bà đã nhân giống loại cây này trên toàn quốc và đã điều 

chế từ bụp giấm như trà, mứt, rượu, nước cốt quả…Những sản phẩm này vừa là 

thực phẩm vừa có nhiều tác dụng dược lí được công nhận bởi chính người sử dụng 

nó nên bụp giấm ngày càng được ưa chuộng và trở nên gần gũi hơn trong đời sống . 

Đài hoa bụp giấm là một loại dược liệu rất có lợi cho sức khỏe. Tính theo 

hàm lượng chất khô đài hoa bụp giấm chứa khoảng 15% anthocyanin, axit hữu cơ 

khoảng 15-30%, các vitamin A, B1, B2, C, E, F và nhiều loại khoáng chất như sắt, 

đồng, canxi, magie, kẽm [1]. Ngoài ra Bụp giấm còn có tác duṇg phòng trị nhiều 

bệnh: tim mạch, cao huyết áp, tiểu đường, suy thận, suy tim, hạn chế cholesterol 

trong máu, ngăn ngừa một số bệnh ung thư, hạn chế béo phì, chống lão hóa,... [2]. 

Để đa dạng hơn về nghiên cứu thành phần hóa học của loại cây này nên 

chúng tôi thực hiện đề tài nghiên cứu “Xác định hàm lượng của Canxi, Sắt, Kẽm 

trong đài hoa bụp giấm bằng phương pháp phổ hấp thụ và phát xạ nguyên tử” 

Đề tài thực hiện nhằm phân tích xác định hàm lượng canxi, sắt, kẽm trong 

đài hoa bụp giấm với những mẫu thu thập được tại tỉnh Thái Nguyên. 
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Chương 1 

TỔNG QUAN TÀI LIỆU 

1.1. Giới thiệu chung về cây bụp giấm 

1.1.1. Tên gọi và mô tả 

Tên khoa học là Hibiscus sabdariffa Linn.Tên thường gọi là atiso đỏ, bụp 

giấm, hoa vô thường, hoa lạc thần, cây đay Nhật…. 

Cây bụp giấm có tên khoa học là Hibiscus sabdariffa Linn, thuộc họ bông. 

Cây cao từ 1,5-2m, thân màu lục hoặc đỏ tía, phân nhánh gần gốc, cành nhẵn hoặc 

hơi có lông. Lá mọc so le, lá ở gốc nguyên, lá phía trên chia 3-5 thùy hình chân vịt, 

mép có răng cưa. Hoa đơn độc, mọc ở nách, gần như không có cuống, đường kính 

từ 8-10cm. Tràng hoa màu vàng hồng hay tía, có khi trắng. Quả nang hình trứng, có 

lông thô mang đài màu đỏ sáng tồn tại bao quanh quả. Cây ra hoa đúng vụ và tháng 

9 đến tháng 11, đài hoa bụp giấm chín rất nhanh và chỉ được thu hái trong vòng 15-

20 ngày sau khi hoa nở, khi chúng còn mềm, không nhăn héo và có mầu đỏ sẫm. [1] 

 

Hình 1.1. Hình ảnh cây và đài hoa bụp giấm 

1.1.2. Phân bố 

Cây bụp giấm có nguồn gốc ở Trung Mỹ và Bắc Phi, sau lan sang Ấn Độ, 

Malaysia, Philippin, Indonexia, Thái Lan. 

Ở nước ta, cây được trồng thử nghiệm để phủ đất trống, đồi trọc cho kết quả 

ở Hà Tây, Hoà Bình, Bắc Giang, Thái Nguyên, Ba Vì và một số tỉnh khác. Tuy 

nhiên, cây được trồng thành công ở Việt Nam chủ yếu thuộc các tỉnh miền trung, 

thích hơp với đất đồi núi và trung du.[1] 


